
CBD sid 4 

Instruktioner för bedömning enligt CBD  

 

Hur ska ST-läkaren bedömas?  
En ST-läkare som är på sitt första år kan inte alltid få lika bra resultat som den som arbetar 
på sitt femte. Tanken med formuläret är att se att det sker en förbättring över tid.  
 
Återkoppling  
För att den pedagogiska nyttan av att använda CBD skall bli så stor som möjligt, är det viktigt 
att du och ST-läkaren hittar styrkor och områden för förbättringar och utvecklar en 
handlingsplan. Detta skall göras enskilt och med stor taktfullhet.  
 
Hur fyller jag i formuläret?  

 Plats: Välj den som passar bäst, om ingen stämmer välj ”Annat”.  

 Klinisk frågeställning: Välj den som passar bäst, välj vid behov flera.  

 Fokus: Välj mest lämpliga fokus för diskussionen.  

 Gradera svårigheten i relation till hur långt ST-läkaren har hunnit i sin utbildning.  

 Hur man värderar? Försök att använda hela skalan och glöm inte att ST-läkare i början av 
sin utbildning mycket väl kan prestera otillfredsställande.  

 Glöm ej att fylla i ”Något som gick speciellt bra?” och ”Förslag till förbättringar”. Det är 
speciellt viktigt vid väldigt höga eller låga omdömen. Vid låga omdömen måste man ange 
något som konkret kan förbättras.  
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Utvärdering av ST-läkare i geriatrik SLL  


