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Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad
om lakarnas specialiseringstjinstgoring;

beslutade den 26 januari 2021.

Socialstyrelsen foreskriver' foljande med stéd av 4 kap. 5 § 1-5, 6
kap. 4 § och 8 kap. 5 § andra stycket patientsékerhetsférordningen
(2010:1369) samt beslutar foljande allmidnna rad.

De kunskaper, fardigheter och forhéllningssétt for specialistkom-
petens (méalbeskrivningar) som Socialstyrelsen enligt 4 kap. 5 § 3
patientsdkerhetsforordningen far foreskriva om kungdrs i en sérskild
publikation med stdd av 9 § tredje stycket forfattningssamlingsforord-
ningen (1976:725).

1 kap. Inledande bestimmelser

1§ [Idenna forfattning ges foreskrifter och allmidnna rad som kom-
pletterar patientsékerhetslagens (2010:659) och patientsdkerhetsfor-
ordningens (2010:1369) bestammelser om specialistkompetens for 14-
kare.

Forfattningens innehall

2 § Forfattningen innehéller bestimmelser och rekommendationer
om

— organisation och ansvar (2 kap.),

—  tjanstgdring och utbildning (3 kap.),

— handledning (4 kap.),

—  kompetensbedomning (5 kap.),

— bas-, gren- och tilldggsspecialiteter (6 kap.),

— tillgodoréknande och erkdnnande av meriter och yrkeskvalifika-
tioner (7 kap.),

1 Jfr Europaparlamentets och radets direktiv 2005/36/EG av den 7 september 2005
om erkédnnande av yrkeskvalifikationer, i lydelsen enligt Europaparlamentets och radets
direktiv 2013/55/EU.
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— intyg om godkénd bastjanstgoring och bevis om specialistkompe-
tens (8 kap.), och

—  Ovriga bestimmelser (9 kap.).

Ordforklaringar

3§ I foreskrifterna och de allmidnna raden anvinds bendmningen
specialiseringstjanstgoring for sadan tjanstgoring och kompletterande
utbildning som en ldkare genomgéar for att uppna specialistkompetens.
Bastjanstgoring anvdnds som bendmning pa den del av specialise-
ringstjanstgéringen som utgar fran malbeskrivningen for bastjanstgo-
ringen.

En ldkare som fullgdr bastjénstgdéring bendmns BT-ldkare.

En lakare som fullgor dvriga delar av specialiseringstjdnstgoringen
bendmns ST-ldkare.

4§ I foreskrifterna och de allmdnna raden anvénds beteckningen
EES-land for en stat inom det Europeiska ekonomiska samarbetsom-
radet. Vad som anges om EES-land géller dven for Schweiz.

Beteckningen tredjeland anvénds for ett land som inte omfattas av
forsta stycket.

Rittsmedicinalverkets roll vad avser vissa specialiteter

5§ Vadsom i foreskrifterna och de allmédnna rdden anges om vérd-
givare ska i tilldmpliga delar i stéllet gélla for Réttsmedicinalverket
avseende specialiteterna rittsmedicin och réttspsykiatri.

2 kap. Organisation och ansvar
Vardgivare
1§ Den vardgivare som tar emot ldkare for specialiseringstjanstgo-
ring ska ansvara for att det finns forutséttningar for att genomfora
sddan tjanstgoring av hog och jamn kvalitet.

I ansvaret ska inga att det finns tillgang till
1. en studierektor,

2. handledare i en sddan omfattning som motsvarar behovet av
handledning, och

3. medarbetare som kan ge nddvindiga instruktioner om verksam-
hetsspecifika tekniker och tillvigagéngssitt.

Allmdnna rad

Vérdgivaren bor kontrollera att studierektorn har relevant specia-
listkompetens.



2§ Vardgivaren ska vidare ansvara for att kvaliteten 1 specialise-
ringstjanstgoringen sdkerstéills genom systematisk granskning och
utvédrdering av om verksamheten uppfyller de krav som stélls i 2-5
kap.

Som en del av ansvaret enligt forsta stycket ska vardgivaren lata en
extern aktor som inte far ha organisatoriska kopplingar till vardgiva-
ren utvdrdera verksamheten.

Om granskningen eller utvirderingen visar att det finns brister, ska
vardgivaren atgirda dessa.

Allmdnna rad

Vardgivaren bor se till att den externa granskningen och utvérde-
ringen genomfors vart femte ar.

Huvudansvarig verksamhetschef eller motsvarande

3§ En verksamhetschef vid nigot av de tjanstgoringsstéllen dir en
BT-ldkare genomfor sin tjanstgoring eller ndgon annan person med
en organisatorisk stéllning som &r ldmplig for &ndamadlet ska ha det
overgripande ansvaret for BT-ldkarens bastjanstgoring.

Verksamhetschefen vid det tjanstgoringsstéille diar en ST-ldkare
genomfor sin huvudsakliga tjénstgoring ska ha det Overgripande
ansvaret for ST-ldkarens specialiseringstjénstgoring.

4§ Den huvudansvariga verksamhetschefen eller motsvarande ska
ansvara for att det for varje BT-lakare och ST-ldkare

1. tas fram ett utbildningsprogram, och
2. utses en huvudansvarig handledare.

Studierektor

5§ Den studierektor som det ska finnas tillgéng till enligt 1 § andra
stycket 1 ska ha

1. specialistkompetens, och

2. genomgitt handledarutbildning.

Allmdnna rad

Handledarutbildningen bor omfatta

— regelverket for specialiseringstjinstgdringen,

— hur ldkares specialiseringstjdnstgdring kan planeras och foljas
upp,

— hur ldkares larande kan stodjas under specialiseringstjanstgo-
ringen,
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2021:8 — etik och kommunikation.

6 § Studierektorn ska samordna de interna och externa utbildnings-
aktiviteterna for BT-ldkarna och ST-ldkarna.

Allmdnna rad

Studierektorn bor utgéra en organisatorisk stodfunktion till verk-
samhetschef, handledare, BT-lakare och ST-ldkare.
I studierektorns arbetsuppgifter bor ingé att

— utarbeta introduktionsprogram for BT-ldkarna och ST-ldkarna,
och

— tadel av de bedomningar som anges i 5 kap.

3 kap. Tjanstgoring och utbildning

1§ Av 4 kap. 1 § forsta och andra styckena patientsédkerhetsfor-
ordningen (2010:1369) framgér det att specialiseringstjinstgoringen
ska fullgdras genom tjanstgdring som ldkare under handledning och
genom deltagande i kompletterande utbildning under minst fem &r och
sex manader. Det framgér &ven att specialiseringstjanstgoringen ska
inledas med bastjanstgéring under minst sex manader.

Tjidnstgoringstid
Turordning i specialiseringstjinstgoringen enligt 4 kap. 1 §
andra stycket patientsiikerhetsforordningen

Allmdnna rad

En ldkare kan pabdrja de vriga delarna av specialiseringstjénst-
goringen samtidigt som han eller hon fullgor sin bastjanstgdring.
Tjénstgdringen bor da planeras sé att ansokan om intyg om god-
kénd bastjanstgoring kan goras inom de forsta tva tjinstgorings-
aren vid heltidstjénstgoring.

2§ Om specialiseringstjinstgdringen genomfors pa deltid, ska
tjanstgoringstiden forlingas sa att den sammanlagt motsvarar heltid.

Semester och jourkompensationer far tillgodoréknas i specialise-
ringstjanstgoringen.

Tjanstgoringsstillen under bastjinstgoringen

3§ Under bastjanstgoringen ska BT-ldkaren tjanstgora vid tjanstgo-

ringsstéllen dir han eller hon far mdjlighet att utveckla de kunskaper,

fardigheter och forhallningssitt som anges i mélbeskrivningen for
4 bastjénstgoringen.



Bastjanstgoringen ska innefatta minst tre manaders tjanstgoring i
bade priméarvard och akut sjukvard.

Tjanstgoringen i akut sjukvard ska ge BT-ldkaren mgjlighet att
handlégga akuta sjukdomstillstand inom ett flertal diagnosomraden.

Allmdnna rad

Bastjanstgoringen bor planeras efter vad varje BT-ldkare kan an-
tas behova for att uppfylla kompetenskraven i mélbeskrivningen
for bastjanstgoringen.

Bastjinstgoringen bor inte innefatta fler dn fyra tjénstgdrings-
stéllen.

Langre sammanhingande tjanstgoringsperioder bor efterstri-
vas.

Utbildningsaktiviteter

4§ 1 malbeskrivningarna for de olika specialiteterna anges utbild-
ningsaktiviteter som en ST-ldkare ska genomfora.

Individuellt utbildningsprogram

58§ Varje BT-likare och ST-ldkare ska ha ett utbildningsprogram
som utgar fran malbeskrivningen for bastjdnstgdringen respektive
specialiteten. Programmet ska omfatta den tjadnstgoring och komplet-
terande utbildning som BT-ldkaren och ST-likaren behover for att
uppfylla kompetenskraven i malbeskrivningen.

Allmdnna rad

Utbildningsprogrammet kan omfatta hela specialiseringstjanstgo-
ringen eller vara separat for bastjanstgdringen och specialise-
ringstjanstgéringen i dvrigt.

Utbildningsprogrammet bor innehalla
— planerade interna och externa utbildningsaktiviteter,
— planerad tid for handledning och beddmningar, och

— planerad tid for sjalvstudier.

6 § Utbildningsprogrammet ska foljas upp regelbundet och revide-
ras vid behov.
Allmdnna rad

Varje BT-ldkares och ST-likares kompetensutveckling bor beak-
tas vid uppfoljningarna.

78§ Om utbildningsprogrammet omfattar bade bastjanstgéringen
och ovriga delar av specialiseringstjanstgoringen, ska det utformas
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sé att den inledande delen av specialiseringstjanstgéringen utgar fran
malbeskrivningen for bastjanstgéringen.

4 kap. Handledning

1§ Vad som anges om handledare i detta kapitel avser bade den
huvudansvariga handledaren och dvriga handledare, om inte annat
anges.

Kontinuerligt stod

2§ Varje BT-ldkare och ST-likare ska kontinuerligt ges handled-
ning i form av stdd och vigledning med utgangspunkt i det individu-
ella utbildningsprogrammet.

Allménna rad

Handledningen bor planeras in i den ordinarie tjanstgdringen for
handledare, BT-ldkare och ST-ldkare.

Utover handledning bér BT-ldkare och ST-ldkare dven fortlo-
pande fa sddana instruktioner som anges i 2 kap. 1 § andra stycket
3 samt aterkoppling frdn dem som har gett instruktionerna.

Handledare for BT-ldkare

3§ Varje BT-ldkare ska ha tillgang till en handledare for varje del
av bastjdnstgoringen och en huvudansvarig handledare som har ett
overgripande ansvar for handledningen under hela bastjanstgéringen.

Allmdnna rad

Den huvudansvariga handledaren bor tjdnstgéra vid ett av de
tjanstgoringsstillen dar BT-ldkaren genomfor sin bastjénstgéring.

Om sa inte ar fallet, bor vardgivaren pa nagot annat sitt sidker-
stélla att han eller hon r tillgdnglig f6r handledning och dven i &v-
rigt har forutsittningar att utfora sitt uppdrag.

4§ Den som ska vara handledare for en BT-ldkare ska

1. vara legitimerad lékare,
2. haett bevis om specialistkompetens eller vara ST-lékare, och
3. ha genomgétt handledarutbildning.

Allmdnna rad

Nar en huvudansvarig handledare for en BT-ldkare ska utses bor i
forsta hand lakare som har ett bevis om specialistkompetens kom-
ma i fréga.

Handledarutbildningen bor omfatta



— regelverket for specialiseringstjanstgoringen,

— hur ldkares specialiseringstjdnstgoring kan planeras och f6ljas
upp,

— hur lékares larande kan stodjas under specialiseringstjanstgo-
ringen,

— metoder for kompetensbedomning, samt

— etik och kommunikation.

Handledare for ST-likare

58§ Varje ST-ldkare ska ha tillgang till en handledare for varje del av
tjanstgoringen och en huvudansvarig handledare som har ett 6vergri-
pande ansvar for handledningen under hela tjanstgéringen.

Allmdnna rad

Den huvudansvariga handledaren bor tjénstgora vid det tjanstgo-
ringsstélle diar ST-lakaren genomfor sin huvudsakliga specialise-
ringstjanstgoring.

Om sa inte ar fallet, bor vardgivaren pa nagot annat sitt siker-
stélla att han eller hon ér tillgénglig fér handledning och dven i &v-
rigt har forutsittningar att utfora sitt uppdrag.

6 § Den som ska vara handledare for en ST-ldkare ska

1. wvara legitimerad lékare,
2. harelevant specialistkompetens, och
3. ha genomgétt handledarutbildning.

Den som ar ST-lakarens huvudansvariga handledare ska ha ett bevis
om specialistkompetens i den specialitet som ST-ldkaren avser att
uppna.

Allmdnna rad

Handledarutbildningen bor omfatta

— regelverket for specialiseringstjdnstgoringen,

— hur ldkares specialiseringstjanstgoring kan planeras och f6ljas
upp,

— hur lékares larande kan stodjas under specialiseringstjanstgo-
ringen,

— metoder for kompetensbedomning, samt

— etik och kommunikation.
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5 kap. Kompetensbedomning

Metoder

1§ Den vardgivare som tar emot likare for specialiseringstjénst-
goring ska ansvara for att &ndamalsenliga metoder anvénds for de
beddomningar av BT-ldkares och ST-likares kompetens som ska goras
enligt detta kapitel samt faststélla rutiner for detta.

BT-likarens kompetens

Kompetensutveckling

2§ Den huvudansvariga handledaren ska

1. folja BT-lakarens kompetensutveckling under hela bastjénstgo-
ringen,
samrada med de 6vriga handledarna, och

3. fatillgang till de 6vriga handledarnas bedémningar som nimns i
3 och 4 §S.

Kontinuerliga bedomningar

3§ BT-ldkarens handledare ska beddma hans eller hennes kompe-

tensutveckling kontinuerligt med utgdngspunkt i malbeskrivningen

for bastjanstgoringen och det individuella utbildningsprogrammet.
Bedomningarna ska dokumenteras.

Allmdnna rad

Om det vid en kompetensbeddmning eller pa nadgot annat sitt vi-
sar sig att det finns risk att en BT-ldkare inte kommer att uppfylla
kompetenskraven, bor det leda till en atgardsplan som omfattar

— justeringar i det individuella utbildningsprogrammet,
— forandringar 1 vardgivarens utbildningsinsatser, eller

— tydligare krav pd BT-ldkarens insatser.

Sammantagen bedomning per tjinstgoringsperiod

4§ For varje tjanstgoringsperiod ska handledaren gora en samman-
tagen bedomning av BT-1dkarens kompetens. Bedomningen ska goras
med utgangspunkt i méalbeskrivningen for bastjanstgéringen och det
individuella utbildningsprogrammet.

Beddomningen ska dokumenteras.

Sammantagen bedomning infor ansokan om intyg om godkind
bastjinstgoring

58§ Den huvudansvariga handledaren och en av vardgivaren utsedd
extern bedomare ska gora en sammantagen beddmning av om BT-



lakaren uppfyller kompetenskraven i méalbeskrivningen for bastjanst-
goringen innan ett intyg om uppnadd baskompetens utfardas.

Beddmningarna i 3 och 4 §§ ska ingd i beddmningen enligt forsta
stycket.

6§ Den externa beddmaren som ndmns i 5 § forsta stycket ska

1. vara legitimerad lékare,
2. ha ett bevis om specialistkompetens, och

3. ha kunskaper och fardigheter inom omradet kompetensbeddm-
ning.

Den externa beddmaren far inte ha tjanstgjort samtidigt som BT-léka-
ren vid samma vardenhet och inte heller pa nadgot annat sitt ha haft del
i BT-ldkarens bastjénstgoring.

ST-ldkarens kompetens

Kontinuerliga bedomningar

78§ Den huvudansvariga handledaren ska bedoma ST-ldkarens kom-
petensutveckling kontinuerligt med utgangspunkt i mélbeskrivningen

for specialiteten och det individuella utbildningsprogrammet.
Bedomningarna ska dokumenteras.

Allmdnna rad

Om det vid en kompetensbeddmning eller pa nidgot annat sitt vi-
sar sig att det finns risk att en ST-ldkare inte kommer att uppfylla
kompetenskraven, bor det leda till en atgardsplan som omfattar

— justeringar i det individuella utbildningsprogrammet,
— fordndringar i virdgivarens utbildningsinsatser, eller

— tydligare krav pa ST-ldkarens insatser.

Sammantagen bedomning infor ansokan om bevis om specialist-
kompetens

8§ Den huvudansvariga handledaren och en av vardgivaren utsedd
lakare ska gora en sammantagen beddmning av om ST-ldkaren upp-
fyller kompetenskraven i mélbeskrivningen for specialiteten innan ett
intyg om uppnadd specialistkompetens eller ett intyg om uppfyllda
kompetenskrav for specialistlikare fran tredjeland utférdas.
Bedomningarna i 7 § ska ingd i bedomningen enligt forsta stycket.

9§ Den av vardgivaren utsedda likaren som ndmns i 8 § forsta
stycket ska

1. vara legitimerad lékare,
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2. haettbevis om specialistkompetens 1 den specialitet som ST-léka-
ren avser att uppna, och

3. ha genomgétt handledarutbildning.

Allmdnna rad

Handledarutbildningen bor omfatta

— regelverket for specialiseringstjénstgoringen,

— hur ldkares specialiseringstjdnstgoring kan planeras och f6ljas
upp,

— hur lékares ldrande kan stddjas under specialiseringstjanstgo-
ringen,

— metoder for kompetensbeddmning, samt

— etik och kommunikation.

6 kap. Bas-, gren- och tilldggsspecialiteter

1§ For de specialiteter som specialistkompetens kan uppnds i ska
foljande indelning och bendmning gélla.

Basspecialiteter Grenspecialiteter

Barn- och ungdomsmedicinska

specialiteter

Barn- och ungdomsmedicin Barn- och ungdomsallergologi

Barn- och ungdomshematologi och
onkologi

Barn- och ungdomskardiologi

Barn- och ungdomsneurologi

med habilitering
Neonatologi
Bild- och funktionsmedicinska
specialiteter
Klinisk fysiologi
Radiologi Neuroradiologi



Enskilda basspecialiteter
Akutsjukvard
Allminmedicin

Arbets- och miljomedicin
Hud- och kénssjukdomar
Infektionssjukdomar
Klinisk farmakologi
Klinisk genetik

Onkologi

Reumatologi
Réttsmedicin

Socialmedicin

Invirtesmedicinska specialiteter

Endokrinologi och diabetologi
Geriatrik

Hematologi

Internmedicin

Kardiologi

Lungsjukdomar

Medicinsk gastroenterologi och
hepatologi

Njurmedicin

Kirurgiska specialiteter
Anestesi och intensivvard
Barn- och ungdomskirurgi
Handkirurgi

Kirurgi

Karlkirurgi

Obstetrik och gynekologi
Ortopedi

Plastikkirurgi
Thoraxkirurgi

Urologi

Ogonsjukdomar

Oron-, niis- och halssjukdomar

Horsel- och balansrubbningar

Rost- och talrubbningar
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Laboratoriemedicinska
specialiteter

Klinisk immunologi och
transfusionsmedicin

Klinisk kemi

Klinisk mikrobiologi
Klinisk patologi
Neurologiska specialiteter
Klinisk neurofysiologi
Neurokirurgi

Neurologi

Rehabiliteringsmedicin

Psykiatriska specialiteter
Barn- och ungdomspsykiatri

Psykiatri Raéttspsykiatri

Tillaggsspecialiteter
Allergologi
Arbetsmedicin
Beroendemedicin
Gynekologisk onkologi
Nuklearmedicin
Palliativ medicin

Skolhélsovard (medicinska insatser
i elevhilsan)

Smirtlindring
Vérdhygien
Aldrepsykiatri

Specialistkompetens i bas- och grenspecialiteter

2§ For att fa ett bevis om specialistkompetens i en grenspecialitet
ska ldkaren ha ett bevis om specialistkompetens i en basspecialitet
enligt indelningen i 1 § eller i en motsvarande specialitet enligt dldre
bestammelser.

Allmdnna rad

Specialiseringstjanstgdring i en grenspecialitet kan pabdrjas inom
ramen for specialiseringstjanstgdringen i basspecialiteten.

Specialistkompetens i tilliggsspecialiteter

3§ Foratt fa ett bevis om specialistkompetens i en tilldggsspecialitet
ska ldkaren ha ett bevis om specialistkompetens enligt vad som anges
14-13 §§ eller i en motsvarande specialitet enligt dldre bestimmelser.



Allmdéinna rdad HSLF-FS

Specialiseringstjanstgdring 1 en tilliggsspecialitet kan pabdrjas 2021:8
inom ramen for specialiseringstjdnstgdringen i basspecialiteten.

Allergologi

4 § For att fa ett bevis om specialistkompetens i allergologi ska ldka-
ren ha ett bevis om specialistkompetens i nagon av specialiteterna
allmidnmedicin,

arbets- och miljomedicin,

barn- och ungdomsallergologi,

endokrinologi och diabetologi,

geriatrik,

hematologi,

hud- och konssjukdomar,

internmedicin,

o B N

kardiologi,

—_
(=)

. klinisk immunologi och transfusionsmedicin,

—_—
—_

. lungsjukdomar,

—_—
[\

. medicinsk gastroenterologi och hepatologi,

J—
(98]

. njurmedicin, eller

—_
b

oron-, nis- och halssjukdomar.

Arbetsmedicin

5§ For att fa ett bevis om specialistkompetens i arbetsmedicin ska
lakaren ha ett bevis om specialistkompetens i en specialitet som tillhor
nagon av

1. de barn- och ungdomsmedicinska specialiteterna,

2. de enskilda basspecialiteterna med undantag for klinisk farmako-
logi, klinisk genetik, rdttsmedicin och socialmedicin,

3. de invirtesmedicinska specialiteterna,
de kirurgiska specialiteterna,

5. de neurologiska specialiteterna med undantag for klinisk neuro-
fysiologi, eller

6. de psykiatriska specialiteterna.

Beroendemedicin

6 § For att fa ett bevis om specialistkompetens i beroendemedicin
ska ldkaren ha ett bevis om specialistkompetens i ndgon av speciali-
teterna

13
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1. barn- och ungdomspsykiatri, eller
2. psykiatri.

Gynekologisk onkologi

7§ For att fa ett bevis om specialistkompetens i gynekologisk onko-
logi ska ldkaren ha ett bevis om specialistkompetens i ndgon av spe-
cialiteterna

1. obstetrik och gynekologi, eller

2. onkologi.

Nuklearmedicin

8 § For att fa ett bevis om specialistkompetens i nuklearmedicin ska
lakaren ha ett bevis om specialistkompetens i ndgon av specialiteterna
1. klinisk fysiologi,

2. onkologi, eller

3. radiologi.

Palliativ medicin

9§ For att fa ett bevis om specialistkompetens i palliativ medicin
ska ldkaren ha ett bevis om specialistkompetens i en specialitet som
tillhér nagon av

1. de barn- och ungdomsmedicinska specialiteterna,

2. de enskilda basspecialiteterna med undantag for arbets- och mil-
jomedicin, klinisk farmakologi, klinisk genetik, rittsmedicin och
socialmedicin,

3. deinvértesmedicinska specialiteterna,
de kirurgiska specialiteterna,

5. de neurologiska specialiteterna med undantag for klinisk neuro-
fysiologi, eller
6. de psykiatriska specialiteterna.

Skolhilsovard

10 § For att fa ett bevis om specialistkompetens i skolhdlsovard ska
lakaren ha ett bevis om specialistkompetens i nadgon av specialiteterna
1. allmidnmedicin,

2. barn- och ungdomsmedicin, eller

3. barn- och ungdomspsykiatri.

Smirtlindring
11§ For att fa ett bevis om specialistkompetens i smértlindring ska



lakaren ha ett bevis om specialistkompetens i en specialitet som tillhor
nagon av
1. de barn- och ungdomsmedicinska specialiteterna,

2. de enskilda basspecialiteterna med undantag for klinisk farmako-
logi, klinisk genetik, rattsmedicin och socialmedicin,

3. deinvirtesmedicinska specialiteterna,
de kirurgiska specialiteterna,

5. de neurologiska specialiteterna med undantag for klinisk neuro-
fysiologi, eller
6. de psykiatriska specialiteterna.

Vardhygien
12§ For att fa ett bevis om specialistkompetens i vardhygien ska
lakaren ha ett bevis om specialistkompetens i ndgon av specialiteterna

1. infektionssjukdomar, eller
2. klinisk mikrobiologi.

Aldrepsykiatri

13 § For att fa ett bevis om specialistkompetens i dldrepsykiatri ska
lakaren ha ett bevis om specialistkompetens i ndgon av specialiteterna
1. geriatrik, eller

2. psykiatri.

7 kap. Tillgodoriknande och erkinnande av meriter

och yrkeskvalifikationer

Tjanstgoring fore legitimation

1§ Den som efter likarexamen har tjénstgjort som lidkare under
handledning innan han eller hon fatt legitimation som ldkare i Sverige
eller motsvarande bevis om behorighet i ndgot annat land far tillgodo-
rikna sig upp till sex manader av den tjanstgéringen i sin specialise-
ringstjanstgoring.

2§ Om sadan tjinstgoring som avses i 1 § innefattar tjanstgoring i
primarvard eller akut sjukvard, far den dven tillgodordknas mot kra-
ven enligt 3 kap. 3 § andra stycket.

Tidigare specialiseringstjinstgoring

3§ Omen ldkare som har ett bevis om specialistkompetens vill upp-
na specialistkompetens i ytterligare en specialitet, far han eller hon
tillgodorékna sig upp till tva ar och nio manader av tjanstgéringstiden
i den tidigare specialiseringstjédnstgoringen.
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Utbildningsaktiviteter i tidigare specialiseringstjianstgoring far till-
godoridknas om de motsvarar kraven i den ytterligare specialiteten.

Meriter fran forskarutbildning

4§ Den ldkare som har en svensk doktorsexamen fér tillgodordkna
sig sex manaders tjdnstgdringstid i sin specialiseringstjdnstgoring,
men inte i sin bastjinstgoring.

Detta ska dven gélla for en utlindsk doktorsexamen som av ett
svenskt universitet, en svensk hogskola eller Universitets- och hogsko-
leradet har bedémts motsvara en svensk doktorsexamen.

Specialistlikare fran annat EES-land

5§ For specialistlikare som har forvarvat sina yrkeskvalifikationer
i ett annat EES-land 4dn Sverige eller fatt dem erkdnda i ett sddant land
finns bestammelser i

1. lagen (2016:145) om erkdnnande av yrkeskvalifikationer,

2. forordningen (2016:157) om erkdnnande av yrkeskvalifikationer,
3. patientsdkerhetsforordningen (2010:1369), samt

4. Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad (HSLF-FS 2016:64)

om erkdnnande av yrkeskvalifikationer inom hélso- och sjukvér-
den.

Aven for legitimerade likare som har fullgjort foreskriven praktisk
utbildning i ett annat EES-land dn Sverige eller fatt dessa yrkeskva-
lifikationer erkdnda i ett sddant land finns bestimmelser i de forfatt-
ningar som anges i forsta stycket.

Specialistlikare fran tredjeland

6 § Den ldkare som har ett bevis om specialistkompetens fran tredje-
land ska fa ett bevis om specialistkompetens i motsvarande specialitet
1 Sverige om han eller hon

1. har fullgjort minst tre ars specialiseringstjédnstgoring och direfter
tjinstgjort som specialist i en sddan omfattning att den samman-
lagda tjanstgoéringstiden inom specialiteten eller tiden for specia-
liseringstjanstgoring utgdr minst fem éar,

2. har genomfdrt minst ett ars specialiseringstjanstgoring i Sverige
efter att ha fatt svensk legitimation, och

3. uppfyller samtliga kompetenskrav i malbeskrivningarna for bas-
tjanstgoringen och specialiteten.

En ldkare som har ett bevis om specialistkompetens fran tredjeland
enligt de forutsittningar som anges i forsta stycket far ges ett bevis
om specialistkompetens 1 motsvarande specialitet utan hinder av vad
som anges i 6 kap. 2 och 3 §§.



Delar av tjinstgoringen frin annat EES-land eller tredje-
land

78§ En ldkare fér tillgodordkna sig upp till fyra ar och sex mana-
ders tjanstgdring i ett annat EES-land dn Sverige eller i tredjeland som
tjnstgoringstid 1 sin specialiseringstjinstgdring, om han eller hon

1. har genomfort tjdnstgoringen under handledning,

2. fran en verksamhetschef eller motsvarande i tjénstgoringslandet
har fatt ett intyg som innefattar en beskrivning av tjdnstgoringens
innehall och omfattning, och

3. har genomfort tjédnstgdringen efter att ha fatt behorighet att utdva
lakaryrket 1 tjdnstgoringslandet.

8§ Om sddan tjdnstgdring som avses i 7 § innefattar tjinstgoring i
primérvérd eller akut sjukvérd, far den dven tillgodordknas mot kra-
ven enligt 3 kap. 3 § andra stycket.

Minsta tjinstgoringstid efter tillgodoriknanden
9§ Tjanstgoringstiden i en ldkares specialiseringstjinstgoring efter
tillgodordknanden enligt 1, 3, 4 och 7 §§ fér inte vara kortare &n ett ar.

8 kap. Intyg om godkiind bastjanstgoring och bevis
om specialistkompetens

1§ For att fa ett intyg om godkédnd bastjanstgéring ska en ldkare
uppfylla kraven pa

1. tjénstgdringstid,

2. tjinstgoringsstéllen, och

3. kompetens i malbeskrivningen for bastjanstgoringen.

2 § For att fa ett bevis om specialistkompetens ska en ldkare

1. ha ett intyg om godkand bastjanstgoring,
2. uppfylla kraven pa tjanstgéringstid och utbildningsaktiviteter,
och

3. uppfylla kompetenskraven i mélbeskrivningen for specialiteten.

For specialistlakare fran tredjeland finns sdrskilda bestdimmelser i 7
kap. 6 §.

3§ Ansokan om intyg om godkind bastjinstgéring ska goras hos
Socialstyrelsen pa ett sarskilt formulér (bilaga 1).

Kraven som anges i 1 § ska intygas pa sérskilda formuldr med intyg
om
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1. delmal i bastjinstgoringen (bilaga 2),
2. fullgjord bastjanstgoring (bilaga 3), och
3. uppnadd baskompetens (bilaga 4).

4§ Ansokan om bevis om specialistkompetens ska goras hos Social-
styrelsen pa ett sirskilt formulér (bilaga 5).

Kraven som anges i 2 § forsta stycket 2 och 3 ska intygas pa sér-
skilda formuldr med intyg om

fullgjord specialiseringstjanstgoring (bilaga 6),
uppnadd specialistkompetens (bilaga 7),
auskultationer (bilaga §8),

kliniska tjinstgoringar under handledning (bilaga 9),
kurser (bilaga 10),

deltagande i utvecklingsarbeten (bilaga 11), och
delmal STa3. Medicinsk vetenskap (bilaga 12).

N ok W=

5§ Néren specialistldkare fran tredjeland ansdker om bevis om spe-
cialistkompetens enligt de forutsittningar som anges i 7 kap. 6 § ska
kraven i1 den bestimmelsen intygas pa sdrskilda formulidr med intyg
om

1. fullgjord specialiseringstjianstgoring (bilaga 6),
2. uppnddd specialistkompetens (bilaga 7), och
3. delmal for specialistldkare fran tredjeland (bilaga 13).

Aven det individuella utbildningsprogrammet ska bifogas en sidan
ansokan.

6 § Meriter som en ldkare vill tillgodorékna sig enligt 7 kap. 1, 4 och
7 §§ ska intygas skriftligt.

9 kap. Ovriga bestimmelser

1§ Av4kap. 3 § patientsdkerhetsforordningen (2010:1369) framgéar
det att om det finns sérskilda skél, far Socialstyrelsen meddela bevis
om specialistkompetens trots att en likares utbildning inte uppfyller
kraven i1 4 kap. 1 § samma forordning eller 1 foreskrifter meddelade
med stod av 4 kap. 5 § forordningen.

2 § Socialstyrelsen kan medge undantag fran bestimmelserna i
dessa foreskrifter, om det finns sdrskilda skal.



HSLF-FS
1. Denna forfattning trdader i kraft den 1 juli 2021. 2021:8

2. Genom forfattningen upphéivs

—  Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2015:8)
om lékarnas specialiseringstjanstgoring

— Likarnas specialiseringstjdnstgéring Malbeskrivningar 2015.

3. En ldkare som omfattas av dldre bestimmelser om specialise-
ringstjanstgdring enligt dvergangsbestdmmelser till patientséker-
hetsforordningen (2010:1369) kan dock fa sin ansékan om bevis
om specialistkompetens provad enligt kraven i de dldre forfatt-
ningarna, om han eller hon begér det.

4. Vid tillampningen av 4 kap. 6 § andra stycket och 5 kap. 9 § ska
den ldkare som har ett bevis om specialistkompetens i

a) arbets- och miljomedicin jimstillas med den ldkare som har ett
bevis om specialistkompetens i yrkes- och miljomedicin, och

b) arbetsmedicin jamstéllas med den lédkare som har ett bevis om
specialistkompetens i arbets- och miljomedicin eller foretagshél-
sovérd.

5. Vid tillampningen av 4 kap. 6 § andra stycket och 5 kap. 9 § ska
till och med den 30 juni 2025 den lékare som har ett bevis om spe-
cialistkompetens i

a) beroendemedicin jimstillas med den ldkare som har ett bevis
om specialistkompetens i barn- och ungdomspsykiatri eller psy-
kiatri,

b) skolhdlsovérd jamstdllas med den ldkare som har ett bevis om
specialistkompetens i allmdnmedicin, barn- och ungdomsmedicin
eller barn- och ungdomspsykiatri,

¢) vardhygien jamstdllas med den likare som har ett bevis om spe-
cialistkompetens 1 infektionssjukdomar eller klinisk mikrobiolo-
gi, och

d) dldrepsykiatri jimstillas med den likare som har ett bevis om
specialistkompetens i geriatrik eller psykiatri.

6. Vid tillimpningen av 5 kap. 5 § forsta stycket ska den likare som
har ett bevis om specialistkompetens enligt dldre bestimmelser
undantas frén kravet att en extern beddmare ska gora en samman-
tagen bedomning av om han eller hon uppfyller kompetenskraven
i malbeskrivningen for bastjanstgdringen. Intyg om uppnadd bas-
kompetens behover da bara skrivas under av den huvudansvariga
handledaren.

Socialstyrelsen

URBAN LINDBERG
Anders Kring 19
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Bilaga

(o
.():3.. Socialstyrelsen

Personuppgifier som l&mnas i ansskan regisireras
av i ietta i

som med vissa
Mer om av
finns pé soci e

Sokande

ANSOKAN

om intyg om godkdnd
bastjénstgéring

Till

Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Efternamn

Férnamn

Personnummer

Utdelningsadress

Postnummer Postort

Telefon privat (inkl. il )

Arbetsplats

Telefon arbetet (inkl. rikinummer)

Utbildning

Lakarexamen

Land

Datum (&&mmdd)

Legitimation/motsvarande bevis om behorighet

Land Datum (d&&mmdd)
Land Datum (&&mmdd)
Land

Datum (d4&mmdd)

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 1

1(2)
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Bilaga 1 HSLF-FS
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Forteckning 6ver bifogade intyg

Delmal i bastjénstgéringen Bilagor nr
Fullgjord bastjanstgoring Bilaga nr
Uppndadd baskompetens Bilaga nr
Tjanstgoring fore legitimation Bilaga/-or nr
Utldndsk tjanstgoring Bilaga nr

Sékandens underskrift

Namnteckning Ort och datum

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 1 2(2)
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Bilaga 2

INTYG

om delmdl i bastjGnstgdringen

Sokande

Bilaga nr:

Efternamn

Férnamn

Personnummer

Delmal som intyget avser (t.ex. BT1, BT2)

som s6

ort for att uppna delmal (t.ex. kliniska fi¢éinstgéringar under handledning, kurser eller
tidigare tjénstgéring). Om intyget avser flera delmal, beskriv vilka utbildningsaktiviteter som avser vilka delmal.

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 2

1(2)
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2021:8

Hur det kontfrollerats att sékanden uppnatt delmal (t.ex. bedémningar av kliniskt omhé&ndertagande eller kursexaminationer). Om
intyget avser flera delmal, beskriv vilka kontroller som avser vilka delmdl.

Intygsutférdande handledare bedémer att sékanden har uppnatt deimalet/-n.
Namnteckning

Ort och datum

Namnfértydligande Personnummer

Specialitet

Tjdnstestalle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 2

2(2)
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Bilaga 3

INTYG
om fullgjord bastjé@nstgdring

Sokande

Bilaga nr:

Efternamn Férnamn

Personnummer

Tjdnsteforteckning

Redovisning av bastjanstgoring

Ticinstgoringsstdlle Period

omfatt-

(sjukhus, Klinik, enhet eller annan specificering)| (G&mmdd-dammdd) ning i procent av heltid

ning omrdknad till
manader pa heltid

omfatt-

Summa

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 3 1(2)
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Del av tjanstgéringen inom primérvard

Redogér fér vilken eller vilka delar av tjénstgdringen som genomfdrts inom priméarvard.

Del av tjanstgéringen inom akut sjukvard

Redogoar for vilken eller vilka delar av tja

som orts inom akut sjuk

Intygsutfdrdande huvudansvarig verksamhetschef/motsvarande intygar att sékanden har
fullgjort bastjanstgoring enligt tjcnsteforteckningen.

Namnteckning

Ort och datum

Namnfértydligande

Tjanstestdlle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 3

2(2)
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Bilaga 4

INTYG
om uppnddd baskompetens

Sokande

Bilaga nr:

Efternamn Férnamn

Personnummer

Intygsutférdande huvudansvarig handledare bedémer att sékanden har uppnatt samtliga del-

mal i malbeskrivningen fér bastjénstgéringen.

Namnteckning Ort och datum
Namnfértydligande Personnummer
Specialitet

Tianstestalle

beskrivningen for bastjdnstgoringen.

Intygsutférdande extern bedémare bedémer att soékanden har uppnatt samtliga delmal i mal-

Namnteckning Ort och datum
Namnfértydligande Personnummer
Specialitet

Tjanstestdlle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 4 1(1)
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(o
.6:3.. Socialstyrelsen

Personuppgifter som lamnas i ansékan registreras av Social-
styrelsen i eft drendehanteringssystem. Med stéd av férord-
ningen (2006:196) om register éver hélso- och sjukvérds-
personal éverférs uppgifter om utférdat behérighetsbevis fll
Socialstyrelsens register dver hélso- och sjukvérdspersonal,
HOSP. Bade érendehanteringssystemet och HOSP uppda-

Mer i

teras med vissa

finns pa

om av
socialstyrelsen.se.

ANSOKAN
om bevis om specialistkompetens

Till

Socialstyrelsen
106 30 Stockholm

Specialitet som ansékan avser

Sékande

Efternamn

Férnamn

Personnummer

Utdelningsadress

Postnummer

Postort

Telefon privat (inkl. riktnummer)

E-postadress

Arbetsplats Telefon arbetet (inkl. rikinummer)
Utbildning

Ldkarexamen

Land Datum (G&mmdd)

Legitimation/motsvarande bevis om behérighet

Land Datum (Gdmmdd)
Land Datum (G&mmdd)
Land Datum (&&mmdd)

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga §

1(3)
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Bilaga 5

Intyg om godkdnd bastjanstgéring

Datum (&&mmdd)

Har sedan tidigare bevis om specialistkompetens

Specialitet
Land Datum (d&&mmdd)
Specialitet
Land Datum (&&mmdd)
Specialitet
Land Datum (&&mmdd)
Specialitet
Land Datum (&&mmdd)

Forteckning 6ver bifogade intyg

Fullgjord specialiseringstjanstgéring Bilaga nr
Uppnadd specialistkompetens Bilaga nr
Auskultationer Bilaga/-or nr
Kliniska tjcnstgoringar under handledning Bilaga/-or nr
Kurser Bilagor nr

Deltagande i utvecklingsarbeten

Bilaga/-or nr

Delmdl STa3. Medicinsk vetenskap

Bilaga/-or nr

Delmadl for specialistidkare fran tredjeland

Bilagor nr

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 5

2(3)
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Forteckning 6ver 6vriga handlingar

Svensk doktorsexamen Bilaga nr
Bedémning av utldndsk doktorsexamen Bilaga nr
Utldndsk tjanstgoring Bilaga nr
I_nd_i_vidueIliouibildqingsprogram (endast for specia- Bilaga nr
listidkare frén tredjeland)

Avgift

Enligt 11 § avgiftsférordningen (1992:191) ska avgiften betalas nér ansékan ges in.

Sokandens underskrift

Avgiften betalad (Gdmmdd)

Namnteckning

Ort och datum

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga §

3(3)
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Bilaga 6

(sjukhus, klinik, enhet eller annan specificering) | (Gdmmdd-dammdd)

Bilaga nr:
INTYG
om fullgjord specialiseringstjanstgdring

Sékande

Efternamn Férnamn

Personnummer Specialitet som ansékan avser
Tjdnsteforteckning - Redovisning av specialiseringstjénstgéring

Ticinstgoringsstdlle Period omfatt- omfatt-

ning i procent av heltid

ning omrdknad till
manader pa heltid

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 6

1(2)
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Tjanstefoérteckning - Redovisning av specialiseringstjénstgéring (forts.)

Tjanstgéringsstalle Period

(sjukhus, klinik, enhet eller annan specificering)| (&dmmdd-aGdmmdd)

omfatt-

ning i procent av heltid

Py >
ning omrdknad till
manader pa heltid

mfatt-

Intygsutfdrdande huvudansvarig verksamhetschef intygar att sékanden har fullgjort speciali-

seringstjanstgoring enligt tjdnsteférteckningen.

Summa

Namnteckning

Ort och datum

Namnfértydligande

Tjdnstestalle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 6

2(2)
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Bilaga nr:

INTYG
om uppnddd specialistkompetens

Sokande
Efternamn Férnamn
Personnummer Specialitet som ansékan avser

Intygsutférdande huvudansvarig handledare bedémer att sékanden har uppnatt samtliga del-
mal i malbeskrivningen fér specialiteten.

Namnteckning Ort och datum
Namnfértydligande Personnummer
Specialitet

Tianstestalle

Intygsutfardande specialistidkare, utdver den huvudansvariga handledaren, bedémer att
sékanden har uppnatt samiliga delmdl i mdlbeskrivningen fér specialiteten.

Namnteckning Ort och datum
Namnfértydligande Personnummer
Specialitet

Tianstestalle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 7 1(1)
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Bilaga nr:

INTYG
om genomford utbildningsakftivitet och uppfyllda kompetenskrav

Auskultation

Sokande
Effernamn

Férnamn

Personnummer Specialitet som ansékan avser

Delmal som intyget avser (t.ex. STal, STb1, STc1)

Period (G&mmdd - &&mmdd)

Beskrivning av auskultationen

Intygsutfardande handledare intygar att sékanden har genomfért utbildningsaktiviteten och
beddmer att han eller hon har uppfyllt kompetenskrav i delmdalet/-en.
Namnteckning

Ort och datum

Namnfértydligande Personnummer

Specialitet

Tjdnstestalle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 8
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Bilaga 9

om genomfoérd utbildningsaktivitet och uppfyllda kompetenskrav

INTYG

Bilaga nr:

Klinisk tj&nstgdring under handledning

Sékande

Efternamn

Férnamn

Personnummer

Specialitet som ansékan avser

Delmal som intyget avser (t.ex. STal, STb1, STc1)

for klinisk tja

Period (&&mmdd - &&mmdd)

Beskrivning av den kliniska tjanstgéringen

Intygsutfardande handledare intygar att sékanden har genomfort utbildningsaktiviteten och

beddmer att han eller hon har uppfyllt kompetenskrav i delmdlet/-en.

Namnteckning

Ort och datum

Namnfértydligande

Personnummer

Specialitet

Tjanstestdlle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 9
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Kurs

Sékande

Bilaga nr:

INTYG
om genomford utbildningsakftivitet och uppfyllda kompetenskrav

Effernamn

Férnamn

Personnummer

Specialitet som ansékan avser

Delmal som intyget avser (t.ex. STal, STb1, STc1)

Kursens @Gmne (anges i rubrikform)

Beskrivning av kursen

|:| Handledare I:I Kursledare

Intygsutfdrdande handledare alternativt kursledare intygar att sékanden har genomfort utbild-
ningsaktiviteten och bedémer att han eller hon har uppfyllt kompetenskrav i deimdlet/-en.

Namnteckning

Ort och datum

Namnfértydligande

Personnummer (gdiller endast handledare)

Specidalitet (gdller endast handledare)

Tjanstestdlle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 10 1(1)
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Bilaga 11

om genomfoérd utbildningsaktivitet och uppfyllda kompetenskrav

INTYG

Deltagande i utvecklingsarbete

Sékande

Bilaga nr:

Efternamn

Férnamn

Personnummer

Specialitet som ansékan avser

Delmal som intyget avser (t.ex. STal, STb1, STc1)

Utvecklingsarbetets Gmne (anges i rubrikform)

ing av ST i

Intygsutfardande handledare intygar att sékanden har genomfort utbildningsaktiviteten och

beddmer att han eller hon har uppfyllt kompetenskrav i delmdlet/-en.

Namnteckning

Ort och datum

Namnfértydligande

Personnummer

Specialitet

Tjanstestdlle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 11
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Bilaga nr:
° . .
Delmal STa3. Medicinsk vetenskap
Sokande
Effernamn Férnamn
Personnummer Specialitet som ansékan avser
som so ort fér att uppna alet (t.ex. kliniska tiéinstgéringar under handledning, kurser eller

tidigare fjénstgéring).

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 12 1(2)
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Bilaga 12

Hur det att 8 uppnatt (t.ex. bedémningar av Kiiniskt omhandertagande eller kursexaminationer).

Intygsutférdande handledare bedémer att sékanden har uppnatt delmalet.

Namnteckning Ort och datum

Namnfértydligande Personnummer

Specialitet

Tianstestalle

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 12

2(2)

38



Bilaga 13

HSLF-FS
2021:8

INTYG

Bilaga nr:

om delmal for specialistidkare frdn fredjeland

Sékande

Efternamn

Férnamn

Personnummer

Specialitet som ansékan avser

Delmadl som intyget avser (t.ex. STal, STb1, STc1)

som s&

ort for att uppna delmal (t.ex. kliniska tj@nstgéringar under handledning, kurser eller
tidigare tjanstgéring). Om intyget avser flera delmal, beskriv vilka utbildningsaktiviteter som avser vilka delmal.

HSLF-FS 2021:8 - Bilaga 13
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Hur det kontrollerats att sékanden uppnatt delmal (t.ex. beddmningar av Kliniskt omhé&ndertagande eller kursexaminationer). Om
intyget avser flera delmal, beskriv vilka kontroller som avser vilka delmal.

Intygsutférdande handledare bedémer att sékanden har uppnatt delmalet/-n.

Namnteckning Ort och datum

Namnfértydligande Personnummer

Specialitet

Tjanstestdlle
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