
Novemberbrev från studierektorerna  

 
       

  
 
 
 

För mer information runt ST i geriatrik i Region Stockholm se även:  
https://st-geriatrik.se/  
 
 
 
Hej! 
 
Här kommer månadsbrevet för november. 
 
Platser finns fortfarande till handledarutbildningen med Fredrik Wallentin. 
Denna sker digitalt 24 november alt. fysiskt på Danderyds sjukhus 2 december. 
Det kommer vara samma innehåll vid de två tillfällena. Anmälan görs till 
respektive studierektor. För ytterligare info, se st-geriatrik.se. 
 
Planeringen för vårens ST föreläsningar är klar och presenteras nedan. 
8 juni har vi planerat att ST läkare ska få presentera sina egna vetenskapliga 
arbeten. Preliminärt är planen att fyra arbeten ska hinna presenteras under 
eftermiddagen. Hör av dig till din studierektor om du har ett arbete som du vill 
presentera. 
 
Nästa månadsbrev kommer i januari.  

https://st-geriatrik.se/


 
 

ST-seminarium  
  
 
12 januari: 
Äldrepsykiatri 
ST-seminarium 13.15-16.30 
Anna Lindblad, Överläkare, Kognitiva mottagningen, Stockholms Sjukhem. 
Josabethsalen Sabbatsbergs Sjukhus 
 
 
16 februari: 
Sarkopeni 
ST-seminarium 13.15-16.30 
Tommy Cederholm, Prof Klinisk nutrition, Överläkare geriatriken, Akademiska 
sjukhuset 
Josabethsalen Sabbatsbergs Sjukhus 
 
 
16 mars: 
Tromboembolism 
Mårten Söderberg, Överläkare Södersjukhuset 
ST-seminarium 13.15-16.30 
Josabethsalen Sabbatsbergs Sjukhus 
 
 
6 april: 
Trafikmedicin 
Dorotea Religa, Professor KI, Överläkare KS 
ST-seminarium 13.15-16.30 
Josabethsalen Sabbatsbergs Sjukhus 
 
 
11 maj: 
Akutgeriatrik 
Johan Ejerhed, Specialist internmedicin, Kommunal läkarstrateg Stockholm.  
ST-seminarium 13.15-16.30 
Josabethsalen Sabbatsbergs Sjukhus 
 



 
8 juni: 
Presentation av vetenskapliga arbeten.  
ST läkare i geriatrik presenterar sina arbeten.  
ST-seminarium 13.15-16.30 
Josabethsalen Sabbatsbergs Sjukhus 
 
 
 

 

Övriga kurser 
 

 
23 november: 
Smärtlindring i palliativ vård 
Per Fürst, MD, PhD, Överläkare Specialist i palliativ medicin och geriatrik, 
Stockholms Sjukhem Palliativ vård 
Update geriatrik 13.15-16.30 
Digitalt via teams. 
Arrangör Expertgrupp läkemedel för äldres hälsa, Region Stockholms 
läkemedelskommitté, Anmälan via Janusinfo 

 
 
9 december: 
Webbinarium: Klinisk försäkringsmedicin för ST-läkare 
Klinisk försäkringsmedicin för ST-läkare i Region Stockholm exklusive 
allmänmedicin och psykiatri.  

OBS! Webbinariet är ett frivilligt komplement till kursmålet i försäkringsmedicin 
och ger därmed inte intyg om ST-kurs i försäkringsmedicin, delmål B4. 

Anmälan via janusinfo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 Svensk geriatrisk förening 
 

 
18 november  
Svensk Geriatrisk Förening bjuder in till en eftermiddag med föreläsningar 
kring Etik! 
Tid: 12:30-16:30 
Plats: Zoom 
Kostnad: Ingen kostnad. 

Anmälan görs till anmalan@sveger.se 

VIKTIGT ange mailadress som zoomlänken ska skickas till. Länk skickas ut 17/11. 

 
 
 
 

Svensk förening för äldrepsykiatri  
 
Se hemsida för uppdatering om utbildningar.  
 
 
  
 
 
 

Svenska Läkaresällskapet                  
  

För en kontinuerlig kompetensutveckling genom hela yrkeslivet med 
utgångspunkt från samhällets och patienternas behov  
https://www.sls.se/utbildning/  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:anmalan@sveger.se
https://www.sls.se/utbildning/


  
  

 
8-9 december: 
De nödvändiga samtalen  
2-dagarsutbildning för läkare 
 
8- 9 februari 
Kurs i palliativ medicin motsvarande B5-mål  
 
10 februari: 
Kurs i palliativ medicin motsvarande C5-mål 

 

För mer information:   
https://pkc.sll.se/utbildning/aktuella-utbildningar/ 
  

 
 

GERIS 
  
   
25 november  
Geriatriker i Stockholm håller höstmöte 
Aulan Stockholms Sjukhem  
Kostnadsfritt för medlemmar  
Anmälan samt mer info via  
http://www.geris.se/ 
 
 

Kunskapsguiden   

  

Här finns länkar till flera bra utbildningar bl. a om läkemedel och äldre.  
  
Kunskapsguiden.se  
 

  

http://www.geris.se/
http://www.kunskapsguiden.se/Sidor/start.aspx


 

  
 
 
 
 
 
 
Hälsningar  
studierektorerna  
Ann-Christine Nordström (ann-christine.nordstrom@regionstockholm.se)  
kontakt för Sabbatsbergsgeriatriken, Dalengeriatriken, Capio Geriatrik Nynäs, Capio Geriatrik Löwet   

Per Götmark  (per gotmark@stockholmssjukhem.se)  
kontakt för Stockholms Sjukhem Geriatrik, Handengeriatriken, Capio Geriatrik Vårberg  

Ulrika Sjödin (ulrika.sjodin@regionstockholm.se)   
kontakt för Danderydsgeriatriken, Capio Geriatrik Nacka, Capio Geriatrik 
Sollentuna, Jakobsbergsgeriatriken, geriatriska kliniken Norrtälje    

Katja Schubert Samuelsson (katja.schubert-samuelsson@regionstockholm.se)  
kontakt för Tema Åldrande, Karolinska Universitetssjukhuset i Huddinge  

Yin Hu 
Kontakt för geriatriska kliniken Södertälje Sjukhus 
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