ﬁ. Socialstyrelsen

Demenssjukdomar

Flyktingsituationen

Samlat stédmaterial och information for dig som i ditt arbete inom halso- och sjukvarden eller socialtjansten méter nyanlanda
flyktingar. L&s mer om vard och omsorg fér asylsékande och andra flyktingar.

Du har sokt pa ett kursamne. Kursdmnet beskriver den kompetens inom ett specifikt omrade som en ST-lakare
forvantas utveckla genom att delta i en eller flera kurser.

Handledaren beddmer tillsammans med ST-lakaren i varje enskilt fall om det ar relevant for ST-lakaren att delta i en
eller flera kurser i amnet.

Vill du soka efter fler kursamnen, ga till S6k kursamnen fér ST

Demenssjukdomar
Malgrupp: Nar i utbildningen: Amnets innehall svarar mot
delmal: Kurser i detta amne syftar till att ST-
. I . l&karen skall kunna beskriva de
Geriatrik Tidigt Mitter Sent Till viss del: 2, 3, 4, 8, 9, 10, 12 vanligaste demenssjukdomarna,

sammanfatta utredning och
behandling av dessa, beskriva
demensliknande tillstand samt tilldmpa kunskapen i varden av demenssjuka personer.

Mer specifikt syftar kurs eller kurser i amnet till att ST-lakaren kan:

e Beskriva incidens, prevalens och konsekvenser av demenssjukdomar ur samhallets perspektiv.

e Beskriva hjarnans anatomi och funktioner i stora drag.

e Redogora for symtom, diagnoskriterier och patofysiologi vid kognitiv svikt och de vanligaste
demenssjukdomarna, det vill sdga Alzheimers sjukdom, vaskular demens, Alzheimers sjukdom med vaskuléara
inslag, frontotemporal demens och Lewy body demens.

e Redogodra for demens vid Parkinsons och Huntingtons sjukdom samt alkoholdemens.

e Sammanfatta basal och utvidgad utredning av nedsatt kognitiv funktion, till exempel likvordiagnostik,
neuroradiologi, utredning av neuropsykolog, logoped, arbetsterapeut och kurator.

e Anvanda skattningsskalor for att bedéma kognitiv funktion, till exempel klocktest, MMSE, GDS och MOCA.

e |dentifiera demensliknande tillstand orsakade av till exempel normaltryckshydrocefalus, kroniskt
subduralhematom, hjarntumaér, konfusion, vitaminbrist, tyroideasjukdom, depression, infektion, lakemedel och
missbruk.

Redogora for BPSD (Beteendemassiga och Psykiska Symtom vid Demens) och dess behandling.
Redogoéra for farmakologisk behandling och adekvata omvardnadsinsatser vid demenssjukdom.
Redogoéra for demenssjukdomars férlopp och évergang i palliativ fas.

Beskriva olika former av stdd till narstaende.

Redogora for juridiska fragestallningar vid demenssjukdom, till exempel géllande nedsatt beslutsférmaga,
tvang, inlasning, balte i rullstol eller stol, kdrkort, vapenlicens och LPT (lagen om psykiatrisk tvangsvard).
Utfarda intyg fér god man och forvaltare.

o Aterge aktuell forskning om demens i stora drag.

e Anvanda svenska demensregistret (SveDem) och BPSD-registret och redogora for hur dessa kan utnyttjas for
uppféljning och utveckling.

http://www.socialstyrelsen.se/lakarnas-st/sokkursamnenst
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