ﬁ. Socialstyrelsen

Lakemedel och aldre

Flyktingsituationen

Samlat stédmaterial och information for dig som i ditt arbete inom halso- och sjukvarden eller socialtjansten méter nyanlanda
flyktingar. L&s mer om vard och omsorg fér asylsékande och andra flyktingar.

Du har sokt pa ett kursamne. Kursdmnet beskriver den kompetens inom ett specifikt omrade som en ST-lakare
forvantas utveckla genom att delta i en eller flera kurser.

Handledaren beddmer tillsammans med ST-lakaren i varje enskilt fall om det ar relevant for ST-lakaren att delta i en
eller flera kurser i amnet.

Vill du soka efter fler kursamnen, ga till S6k kursamnen fér ST

Liakemedel och aldre

Malgrupp: Nar i utbildningen: Amnets innehall svarar mot
delmal: Kurser i detta amne syftar till att ST-
o i lakaren ska kunna initiera och
Geriatrik Tidigt  Miten  Sent il stordel:5 avsluta lakemedelsbehandling samt
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kunna forskriva lakemedel till aldre
personer pa ett sakert satt.

Mer specifikt syftar kurs eller kurser i amnet till att ST-lakaren kan:

e Beskriva lakemedelskonsumtion hos aldre och samhallseffekter som exempelvis 6kad livslangd,
lakemedelsrelaterad sjukvard och kostnader.

e Forklara forandring av farmakokinetik och farmakodynamik med stigande alder och sjuklighet, forklara
potentiella lakemedelsrelaterade problem och tillampa dosanpassning.

e Tillampa olika metoder for att skatta njurfunktion och forklara deras begransningar samt redogéra for faktorer
som kan paverka njurfunktionen till exempel akut sjukdom eller lakemedel.

e Beskriva effekter av polyfarmaci samt vikten av samverkan med patienten och narstdende samt andra aktorer i
vardkedjan for att uppna félisamhet och fungerande lakemedelsbehandling.

e Redogora for Evidence Based Medicine inklusive basala statistikbegrepp, kritisk Iakemedelsvardering,
evidensbaserad lakemedelsforskrivning till ldre samt anvanda databaser for informationssokning.
e |dentifiera och klassificera potentiella biverkningar samt redogoéra for biverkningsrapporteringssystemet.

e Tilldmpa inledning och utvardering av lakemedelsbehandling, staliningstaganden till primar- och
sekundarprevention samt avsluta lakemedelsbehandling.

e Genomféra enkel och férdjupad lakemedelsgenomgang.

http://www.socialstyrelsen.se/lakarnas-st/sokkursamnenst
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