ﬁ. Socialstyrelsen

Fall hos aldre

Flyktingsituationen

Samlat stédmaterial och information for dig som i ditt arbete inom halso- och sjukvarden eller socialtjansten méter nyanlanda
flyktingar. L&s mer om vard och omsorg fér asylsékande och andra flyktingar.

Du har sokt pa ett kursamne. Kursdmnet beskriver den kompetens inom ett specifikt omrade som en ST-lakare
forvantas utveckla genom att delta i en eller flera kurser.

Handledaren beddmer tillsammans med ST-lakaren i varje enskilt fall om det ar relevant for ST-lakaren att delta i en
eller flera kurser i amnet.

Vill du soka efter fler kursamnen, ga till S6k kursamnen fér ST

Fall hos aldre

Malgrupp: Nar i utbildningen: Amnets innehall svarar mot
delmal: Kurser i detta amne syftar till att ST-
L . lakaren skall kunna utreda orsaker till
Geriatrik Tigigt  Miten  Sent  Till stordel:2,3,4,5,8,10 fall, behandla konsekvenser av fall

samt vidta fallférebyggande
atgarder.

Mer specifikt syftar kurs eller kurser i amnet till att ST-lakaren kan:

e Beskriva forekomst och konsekvenser av fallolyckor ur individens och samhallets perspektiv.

e Utreda orsaker till fall hos den aldre patienten med ett brett differentialdiagnostiskt tankande till exempel
balansproblem, kardiovaskulara, neurologiska, lakemedelsorsakade och metabola orsaker.

e Redogora for utredning och behandling av komplikationer till fall som till exempel rhabdomyolys, frakturer,
blédningar, trycksar.

e Redogora for lakemedel som riskfaktor for fall.

e Beskriva fallférebyggande atgarder.

e Beskriva validerade bedémningsinstrument avseende fallrisk.

http://www.socialstyrelsen.se/lakarnas-st/sokkursamnenst
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