ﬁ. Socialstyrelsen

Symtombaserad icketraumatisk akutsjukvard for vuxna

Flyktingsituationen

Samlat stédmaterial och information for dig som i ditt arbete inom halso- och sjukvarden eller socialtjansten méter nyanlanda
flyktingar. L&s mer om vard och omsorg fér asylsékande och andra flyktingar.

Du har sokt pa ett kursamne. Kursdmnet beskriver den kompetens inom ett specifikt omrade som en ST-lakare
forvantas utveckla genom att delta i en eller flera kurser.

Handledaren beddmer tillsammans med ST-lakaren i varje enskilt fall om det ar relevant for ST-lakaren att delta i en
eller flera kurser i amnet.

Vill du soka efter fler kursamnen, ga till S6k kursamnen fér ST

Symtombaserad icketraumatisk akutsjukvard for vuxna

Malgrupp: Nar i utbildningen: Amnets innehall svarar mot
delmal: Kurser i detta amne syftar till att ST-
lakaren ska kunna bedéma och

Akutsjukvard Tigigt  Miten  Sen:  lllvissdel:1,2.,3,4,5,6,7,8,9, henandla akut sjuka vuxna patienter,

10,11, 12 med fokus pa icketraumatiska
- . akommor.
Geriatrik Tidigt Mitten Sent Till stor del: 4
Till viss del: 2, 3, 8 Mer specifikt syftar kurs eller kurser i
amnet till att ST-lakaren kan:
Internmedicin Tiggt  Miten  Sent Till stor del: 1, 4,5, 7, 8
Till viss del: 3, 9, 11 e |dentifiera, differentiera och behandla

akuta sjukdomssymtom samt skapa
hypotes om sjukdomsdiagnos hos saval tidigare friska som de med multifaktoriell sjukdomsbakgrund.

e Vardera symtomens allvarlighetsgrad och identifiera patienter som I6per risk att drabbas av sviktande
vitalfunktioner.

e Beddma, sarskilja och behandla akut och subakut insattande symtom sadsom andndd, yrsel, huvudvark,
neurologiskt bortfall, fallbendgenhet, bréstsmarta, bensvullnad, buksmarta, illamaende, viktnedgang, feber,
blédningar, svimning, cirkulations-stillestand, medvetsloshet, trotthet, forvirring etc.

e Anvanda férekommande skattningsskalor som till exempel Modified Early Warning Scale (MEWS), Glasgow
Coma Scale (GCS) och Reaction Level Scale ( RLS).

Foérebygga och behandla sviktande vitala funktioner.

Identifiera och beddma indikationer for vidare utredning, initial behandling samt stabilisering.

Generera hypotes om preliminar diagnos och differentialdiagnoser, prognos samt behandling.

e Ta stallning till lAmplig vardniva.

Vardera och ta stallning till behandlingsbegransning ur ett medicinskt, legalt och etiskt perspektiv.

e Tillampa ett effektivt samarbete med dvriga yrkeskategorier, anpassat till tillgangliga resurser i den akuta
situationen.

http://www.socialstyrelsen.se/lakarnas-st/sokkursamnenst
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