Oktoberbrev fran studierektorerna

For mer information runt ST i geriatrik i Region Stockholm se dven:
https://st-geriatrik.se/

Hej!

| host kommer vi arrangera tva tillfallen med handledarutbildning for ST-
handledare och sen ST, foreldasare kommer att vara Fredrik Wallentin.

Det forsta tillfallet ar 24 november (eftermiddag) och kommer att genomféras
digitalt. Andra tillfallet ar 2 december som kommer att genomforas fysiskt pa
Danderydssjukhus i lokal Bofinken. Det kommer vara samma innehall vid de tva
tillfallena. Anmalan gors till respektive studierektor.

BT handledare kan ga en 2 heldagars utbildning i 22 och 23 november, déar
regelverk for BT samt handledning specifikt for BT ar i fokus.

Anmalan goras via lartorget, utbildningen ar kostnadsfri.

En senior ST lakare som gatt handledarkurs kan vara BT handledare pa
tjanstgoringsstallet, daremot ska huvudhandledare alltid vara en specialist.
Vid fragor angdende kursen kan ni kontakta studierektor Ann-Christine
Nordstrom eller BT-projektansvarig Caroline Barner
caroline.barner@regionstockholm.se

Kunskapsprov for den gemensamma kunskapsbasen kommer i ar att
genomforas 12/11. Anmaélan ar 6ppen mellan 1-31/10. Skrivningen sker digitalt
och anmalning sker till respektive studierektor. Klinikerna star fér kostnaden
som ar 500ker.


https://st-geriatrik.se/

Provet ar aktuellt for ST-lakare som ar i slutet eller har avslutat sin
internmedicinska randning. Det dr inte obligatorisk men onskvard att delta i
provet.

Under hosten kommer SPUR att genomfora inspektion av ST utbildningen pa
flera av de geriatriska klinikerna. Vi hoppas att SPUR-effekten kan leda vart
arbete vidare for att forbattra var ST-utbildning.

Rapporterna kommer att publiceras pa LIPUS.se

ST-seminarium

Under hosten planerar vi att genomfoéra seminarierna i fysisk form pa
Sabbatsberg Sjukhus. Anmalan gors fortsattningsvis via Janusinfo och skulle
laget forandras pga covid-19, far ni information om detta via Janusinfo.

Vi kan inte erbjuda bade digitalt och fysiskt seminarium. Vi har i nuldget ett
maxantal pa 40 personer och vi ber er att respektera detta. Ni kan kontakta er
respektive studierektor om ni vill delta efter att anmalningstiden har gatt ut,
eventuellt kan det finnas majlighet for reservplats.

Onsdag den 10 november kl 13.15-16.30
Piali Basu Saha, overldkare, Sabbatsbergsgeriatriken

https://janusinfo.se/4.44f414b916699f299a93eed9.htmI?EventGuid=72FC56AE
-8554-4E41-98BD-02A15BC14D6D



Ovriga Kurser

9/11 Plats: HSF, Lindhagesgatan 98
Arrangor Expertgrupp lakemedel for lung och allergisjukdom och APC
Anmalan via Janusinfo

23/11 Plats digitalt eller pa NKS

Foreldsare Per Fiirst, MD, PhD, Overlikare Specialist i palliativ medicin och
geriatrik, Stockholms Sjukhem Palliativ vard

Delmal 2015:8 b3,b5,c4,c5,c8. ( Gamla St 2008. Delmal 2,3,5,7,8)
Arrangor Expertgrupp lakemedel for dldres halsa

Region Stockholms lakemedelskommitté

Anmalan via Janusinfo

9/12. Klinisk forsakringsmedicin for ST-ldkare i Region Stockholm exklusive
allmanmedicin och psykiatri.

OBS! Webbinariet ar ett frivilligt komplement till kursmalet i forsakringsmedicin
ochh ger darmed inte intyg om ST-kurs i forsakringsmedicin, delmal B4.

Anmalan via Janusinfo

Svensk geriatrisk forening

Pga av 6kad smittspridning av covid-19 har SGFs styrelse beslutat att skjuta upp
Geriatriskt Forum 2021 tills dess att pandemin ar i ett battre lage. Det blir
saledes inget Geriatriskt Forum 18-19 november.

Preliminart nytt datum for Geriatriskt Forum ar 12-13 maj 2022 sa boka in detta
i era kalendrar

For att kunna erbjuda nagon aktivitet under hésten hoppas vi kunna ordna ett
digitalt event pa torsdag em 18 november. SGF aterkommer ang. detta.



Svensk forening for aldrepsykiatri

29 oktober

Online seminarium 8.55-12.20 Att behandla den skora aldrepsykiatriska
patienten.

Arsmote Svensk forening for dldrepsykiatri 14.00-15.00

Arrangor: Expertgrupp lakemedel for psykisk halsa, Expertgrupp lakemedel for
dldres hilsa, Svensk Forening for Aldrepsykiatri

Region Stockholms lakemedelskommitté

Anmalning via Janusinfo.
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Svenska Liakaresallskapets

For en kontinuerlig kompetensutveckling genom hela yrkeslivet med
utgangspunkt fran samhallets och patienternas behov
https://www.sls.se/utbildning/

Jt Palliativt kunskapscentrum

REGION STOCKHOLM

aterkommande digitala utbildningar
Palliativt forhallningssatt, symtomkontroll och nutrition i palliativ omvardnad

Palliativ vard — en introduktion
Det nédvandiga samtalet

08 februari 2022 - 09 februari 2022

Kurs i palliativ medicin motsvarande B5-mal

Tvadagars kurs for ST-lakare inom de flesta specialiteter som vill uppna
malbeskrivningen enligt delmal B5 inom palliativ medicin. Kursintyg pa
Socialstyrelsens blankett utfardas. Utbildningen dger rum online.

For fler kurser vg. se hemsida


https://www.sls.se/utbildning/

10 februari 2022

Kurs i palliativ medicin for invartesmedicinska specialiteter motsvarande C5-
mal (var 2022)

Heldagsutbildning i palliativ vard for ST-lakare som vill uppna malbeskrivningen
enligt delmal C5. Kursintyg pa Socialstyrelsens blankett utfardas. Utbildningen
ager rum online.

OBS! C5-kursen bygger pa B5-kursen, dvs man behover ga bade kurser for att

uppfylla malen.

Kunskapsguiden %
Har finns lankar till flera bra utbildningar bl. a om lakemedel och aldre.

Kunskapsguiden.se

Forsdkringsmedicin b4

For att uppfylla b-4 malet rekommenderar vi att:
1. Gora SKRs Webb-utbildning

2. Lasa overgripande principer Forsakringsmedicinskt beslutsstod
https://roi.socialstyrelsen.se/fmb

3. Lasa Socialstyrelsens intygsforeskrifter HSF -FS 2018:54
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepointdokument/artikelkatalo
g/foreskrifter-och-allmanna-rad/2018-12-35.pdf

Pa Lartorget finns ocksa en kurs i forsdakringsmedicin " Sjukskrivning i praktiken
" 3 delar 60min/del. P3 slutet erhaller man ett intyg pa genomférd kurs.


http://www.kunskapsguiden.se/Sidor/start.aspx

Randningstips

Mojlighet till randning pa nystartad vardgivare inom ASIH. AcessCare ASIH
arbetar pa uppdrag av region Stockholm och har lokaler pa gamla Karolinska
sjukhuset. Tar garna emot placering av ST -tjanstgérande doktorer.

Halsningar
studierektorerna

Ann-Christine Nordstrom (ann-christine.nordstrom@sl|.se)

kontakt for Sabbatsbergsgeriatriken, Dalengeriatriken, Capio Geriatrik Nynas,
Capio Geriatrik Lowet

Per Gotmark (per gotmark@stockholmssjukhem.se)

kontakt for Stockholms Sjukhem Geriatrik, Geriatriska kliniken Sodertalje
(avgaende), Handengeriatriken, Capio Geriatrik Varberg

Ulrika Sjodin (ulrika.sjodin@sll.se)

kontakt for Danderydsgeriatriken, Capio Geriatrik Nacka, Capio Geriatrik
Sollentuna, Jakobsbergsgeriatriken, geriatriska kliniken Norrtalje

Katja Schubert Samuelsson (katja.schubert-samuelsson@sll.se)

kontakt for Tema Aldrande, Karolinska Universitetssjukhuset i Huddinge

Yin Hu (vin.hu@regionstockholm.se)

kontakt for Geriatriska Kliniken Sodertalje sjukhus
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