Marsbrevet fran studierektorerna

For mer information runt ST i geriatrik i Region Stockholm se dven:

https://st-geriatrik.se/

Nu ar varen héar och vintern haller pa att slappa taget, dven om isen ligger kvar pa sina stallen.

Det finns nu mojlighet att anmala sig till Vetenskapsmetodik kursen i host, kursen uppfyller delmal a5
i 2015 ars malbeskrivning. Planeras till 26-27 oktober.

Antalet platser ar begransat och kursen ar gratis for ST lakare. For mer information och anmalan:

https://www.stockholmssjukhem.se/aktuellt/evenemang/vetenskapsmetodik-fortbildningskurs-
for-st-lakare-i-geriatrik

Kom ihag att anmala er till hosten SK- Kursen. Ansékan 6ppnar 1 maj 2023.

SK-kurser (specialistkompetenskurser) - Socialstyrelsen

SK-kursers ansokningsportal (socialstyrelsen.se)



https://st-geriatrik.se/
https://www.stockholmssjukhem.se/aktuellt/evenemang/vetenskapsmetodik-fortbildningskurs-for-st-lakare-i-geriatrik
https://www.stockholmssjukhem.se/aktuellt/evenemang/vetenskapsmetodik-fortbildningskurs-for-st-lakare-i-geriatrik
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/utbildning/sk-kurser/
https://sk-kurser.socialstyrelsen.se/index.php?redirect=0

Handledarutbildningar

Inspirationsforeldsningen for handledare kommer att genomféras digitalt den 14 september
Foreldasningen vander sig till handledare och ST lakare mot slutet av sin ST. Mer information
kommer innan sommaren. (Samma innehall som féreldsning som holls fysiskt i december
2023.)

Flertalet BT -handledarutbildningar for specialister och sen- ST planeras under aret.
Mer information om dessa finns pa Lartorget

For er som inte kan anmala er via Lartorget skicka anmalan till funktionsbrevladan
bt.programmet.slso@regionstockholm.se sa laggs de in och bekraftelse skickas pa anmalan

2023:
Var: 20 april (14 platser) och 2 juni (30 platser)
Host: 6 september (14 platser) och 25 oktober (14 platser)

2024
Var: 7 februari (50 platser)

Progresstest i gemensamma kunskapsbasen

Kom ihdg att anmala er till hdstens progresstest av den gemensamma kunskapsbasen som
arrangeras av SIM dven i ar. Rekommendera alla att tar chansen att skriva provet till hosten,
som gar av stapeln den 17 november 2023 . Anmalan gors till er studierektor. Kostnad 1000
kr, betalas av din klinik. For mer information: https://sim.nu/utbildning/kunskapsprov-for-
den-gemensamma-kunskapsbasen/

Svensk internmedicinsk férening ordnar som alltid en SIM vecka. Se lank for mer
information.

SIM-veckan | Svensk Internmedicinsk Forening



https://sim.nu/utbildning/kunskapsprov-for-den-gemensamma-kunskapsbasen/
https://sim.nu/utbildning/kunskapsprov-for-den-gemensamma-kunskapsbasen/
https://sim.nu/utbildning/sim-veckan/

Férsakringsmedicin

Ett webbinarium dar du som ar ST-lakare far fordjupa den férsakringsmedicinska kunskap
som behovs for att handlagga forsakringsmedicinska och sjukskrivningsrelaterade delar i det
kliniska arbetet med god kvalitet.

Webbinariet utgor ett komplement till kurs i forsakringsmedicin, t ex SKR:s webbutbildning
Klinisk forsakringsmedicin for ST-ldkare, som hittas via Lartorgets kurskatalog under omrade

"Forsakringsmedicin®.

Observera att webbinariet inte ger intyg om ST-kurs i foérsakringsmedicin, delmal STb3
respektive b4.

Anmalan Webbinarium: Klinisk forsakringsmedicin for ST-lakare (regionstockholm.se)

ST-seminarium

For narvarande galler anmalan till varens seminarierna via pa https://st-geriatrik.se/

ST-seminarium 13.15-16.30

Josabethsalen Sabbatsbergs Sjukhus

Foreldsare: Maria Ljungdahl Specialistldkare geriatrik, ST-lakare
ME Klinisk farmakologi, Karolinska Universitetssjukhuset
Delmal enligt SOSFS 2015:8 : a5, b3, c3

ST-seminarium 13.15-16.30

Josabethsalen Sabbatsbergs Sjukhus

Foreldsare Amelie Lindh Mazya. Doktorand, Specialist lakare geriatrik, Overlikare
Danderyds Geriatriken


https://www.camm.regionstockholm.se/seminarier-och-utbildningar/kalendarium/webbinarium-klinisk-forsakringsmedicin-for-st-lakare222223/
https://st-geriatrik.se/

Planerade datum for héstens seminarium.
13/9

18/10

15/11

Internationella kongresser

EUGMS 2023, Healthy aging in the changing world
Plats: Helsingfors Finland
Datum: 20-22 September 2023

https://eugms2023.com/

27th Nordic Congress of Gerontology - Ageing in a transforming world

Plats: Karolinska Stockholm Sverige
Datum: 12-14 Juni 2024

https://www.nkg2024.se/

Svensk geriatrisk forening

Tid 27-28 april 2033
Plats Lakarforbundets lokaler, Villagatan 5, Stockholm

Forumet riktar sig i forsta hand till ST-lakare i geriatrik, men dven specialister ar
valkomna i man av plats. Intyg kan efter genomgangen kurs erhdllas avseende delmal
c6 och c8 enligt malbeskrivningen for ST i geriatrik. Teman som tas upp ar bl.a.
aldrandets demografi, biologiskt aldrande, skorhet, traning, farmakologi samt aven
ett grupparbete med patientfall.

Anmilan anmalan@sveger.se (begransat antal platser) Kostnad: 3,900 kr inklusive
maltider

https://slf.se/svensk-geriatrisk-forening/



https://eugms2023.com/
https://www.nkg2024.se/
https://slf.se/svensk-geriatrisk-forening/

YGS

Varens YGS, Yngre geriatrikers symposium, tar plats i Umea pa Folkets Hus. Kommer innehalla
forelasningar om bl.a. atypisk parkinsonism, neuropatologi, BPSD, osteoporos, kardiologi och
urologi.

Hela programmet och information delmal som kan uppfyllas vid att delta finns pa YGS -hemsida.

http://ygs.se/site/

Janus.info

Njurmedicinska enheterna vid Danderyds sjukhus och Karolinska Universitetssjukhuset, i
samarbete med Region Stockholms lakemedelskommittés expertgrupp for njursjukdomar
arrangerar utbildning i Kardiorenal prevention.

Aktuell fortbildning - Janusinfo.se

Svensk férening for dldrepsykiatri (SFAP)

Som medlem i foreningen finns ett fint program med lunch webbinarium under host och var.

https://aldrepsykiatri.se/



http://ygs.se/site/
https://www.janusinfo.se/fortbildning/sokfortbildningochboka/aktuellfortbildning.4.44f414b916699f299a93eed9.html?EventGuid=631966B1-9293-42FD-AB43-1E90C0A3C229
https://aldrepsykiatri.se/

Svenska Lakaresallskapet

For en kontinuerlig kompetensutveckling genom hela yrkeslivet med utgangspunkt fran samhallets
och patienternas behov.

https://www.sls.se/utbildning/

Kunskapsguiden =*

Har finns lankar till flera bra utbildningar bl. a om lakemedel och dldre.

Kunskapsguiden.se

Jm Palliativt kunskapscentrum

REGION STOCKHOLM

12 maj - PKC-dagen 2023

PKC-dagen &r Palliativt kunskapscentrums arligt aterkommande konferens med foreldsningar
relaterade till palliativ vard. PKC-dagen 2023 gar av stapeln den 12 maj 2023.

Tema Symptomlindring - en palliativ hérnsten.
Kostnad: 700 kr.

Plats MUnchenbryggeriet pa Soder i Stockholm.

19-20 September 2023.

Tvadagars kurs for ST-lakare inom de flesta specialiteter som vill uppna
malbeskrivningen enligt delmal B5 inom palliativ medicin, enl. 2015 ars malbskrivning.
Kursintyg pa Socialstyrelsens blankett utfardas.

Plats: Utbildningen ager rum online.
Kostnad: 2000 kr.

Kurs i palliativ medicin motsvarande B5-mal (regionstockholm.se)



https://www.sls.se/utbildning/
http://www.kunskapsguiden.se/Sidor/start.aspx
https://www.pkc.regionstockholm.se/utbildning/aktuella-utbildningar/kurs-i-palliativ-medicin-motsvarande-b5-mal-ht23/

Hdlsningar

studierektorerna

Ann-Christine Nordstrom (ann-christine.nordstrom@regionstockholm.se)
kontakt for Sabbatsbergsgeriatriken, Dalengeriatriken, Capio Geriatrik Nynas, Capio Geriatrik Lowet

Ulrika Sjodin (ulrika.sjodin@regionstockholm.se)
Kontakt for Capio Geriatrik Sollentuna, Jakobsbergsgeriatriken, geriatriska kliniken Norrtélje

Helena Gyllenhammar Schill ( helena.gyllenhammar-schill@regionstockholm.se)
Kontakt for Danderydsgeriatriken, Capio Geriatrik Nacka

Katja Schubert Samuelsson (katja.schubert-samuelsson@regionstockholm.se)
kontakt for ME Aldrande, Karolinska Universitetssjukhuset

Yin Hu (yin.hu@regionstockholm.se)
Kontakt for geriatriska kliniken Sodertalje Sjukhus, Capio Geriatrik Varberg

Peter Johnson ( peter.johnson@capio.se )
Kontakt for Stockholms Sjukhem Geriatrik, Handen geriatriken
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